


BIRDWATCHING
NELLE TERRES DE L'EE

01. Osservando da lon-
tano 02. Falco pescato-
re (Pandion haliaetus).
03. Pollo sultano (Por-
phyrio porphyrio). 04.
Il Delta dellOEbro 05.
LOEncanyissada.

Non appena arrivi nelle Terres de I'Ebre, immediatamente ti Gtfovde@ancora percorrerai una passerella su un meandro del fiume E
osservare gli uccelli. E non solo quelli soliti, ma anche altri civenndato dalla vegetazione verde e lussureggiante della sua riva e
affascinanti. Gli uccelli del Mediterraneo. Con il sole alle spedatedaasi assordanti degli uccelli. Queste sono solo alcune de
brezza marina che ti sfiora il viso, ammirerai esotici fenicottegigiosazioni che potrai sperimentare praticando il birdwatching nel
gruccioni stupefacenti, stormi di limicoli...e sullo sfondo, monéagsede I'Ebre. Puoi limitarti a immaginare queste sensazioni, se v
maestose. O forse ti sposterai lungo il corso sinuoso di urofalentrario puoi venire a viverle con i tuoi occhi.

attraverso gole e pendii che salgono fino alle cime pie alte, raggiunte

senza sforzo dal volo dell'aquila del Bonelli e del grifone. Riesci a immaginarlo o)




N
LE TERRES DE L'EBRE:

LPOSTO IDEALE PERIL"BIRDWATCH

Dalle montagne al mare. Le Terres de I'Ebre radchitidsiol 10 O] quanto |mmag|n| Per quelli che arrivano
la zona umida pie importante della costa mediterranea della pegaikwitano, I'aeroporto internazionale di Barcellona si trova a 150 km
iberica: il Delta dell'Ebro. Tutto sotto lo sguardo vigile delle maatégierres de I'Ebre, mentre quello di Reus si trova a soli 50 km. Il
aspre ed enigmatiche di Els Ports, che arrivano a 1.447 m ditatedezdelle Terres de I'Ebre « ben servito da una moderna| rete di
autostrade cos" come dalla rete ferroviaria.

Uccelli affascinanti. 11 70% degli esemplari esistenti al mondo ) _ o
del raro gabbiano corso si riproduce nel Delta dell'Ebro. L‘E@r@ﬁ@dlentl SpeCIa“. A chi non piace assaporare vifo e olio
fenicottero rosa vi si trova a migliaia. Dal pollo sultano al tarabak#aocon denominazione di origine controllata, pesce e frutti|di mare
nel delta, fino ad arrivare all'aquila del Bonelli e al gufo real@ahsfipore unico provenienti dal delta e dalla costa? Inoltre, qu| troverai
montagneEinsommaEnon manca nZ la quantit™ nZ la qgalité. socievole e preparata a ricevere il visitatore per godele di un
turismo non massificato, intriso di una propria personfalit”.

Uccelli per tutte le Stagioni. Si contano stormi di uccelli
affascinanti e incantevoli sia stanziali che nidificanti. Migraz(oh la famlglla 0] g|l amicl. Troverai svariati alloggi di
primaverili e autunnali piene di sorprese e, in inverno, zone acqueédbate qualit”, spiagge di sabbia sterminate, picchi con viste
piene di vita. Un giorno noioso nelle Terres de I6Ebre? Nonoeggistiato, fiumi e cascate, monumenti storici e culturali. Tutto il
necessario per far s* che tu e i tuoi compagni, seppur non appassionati
di uccelli, trascorriate un felice soggiorno.
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UCCELLI

Gabbiano corso

Monachella nera

Aquila del Bonelli

Sgarza ciuffetto

AFFASCINANTI

Questo prezioso gabbiano « endemico del Mediterraneo. Nell'anno 2006 ci sono state 15.:
di gabbiano corso che hanno nidificato nel Delta dell'Ebro. Grandi raggruppamenti di ques
si riuniscono nel porto di Sant Carles de la R¥pita, per” questa specie si pu” ammirare in
il delta, a piccoli gruppi sparsi per le sue spiagge, risaie e saline. Alcune di loro rimangor
delta e nei suoi dintorni durante i mesi invernali.

In Europa questo affascinante uccello sedentario si trova solo nella penisola iberica. In Cs
la maggior parte degli esemplari vive nelle catene montuose di influenza mediterranea dell
de IOEbre: Card—, Els Ports e Montsit. Si trova anche nel nord della regione, negli ambie
aridi e deserti che circondano il fiume Ebro.

Approssimativamente il 65% degli esemplari europei di questOagquila vive in Spagna. La st
catalana si trova nelle Terres de I'Ebre, dove vigila le aspre montagne delle catene preli
salendo fino ai picchi pie scoscesi, gli uliveti e i pendii rivestiti di pinete, a Els Ports e nei ma
di Card— e Tivissa. Preferisce cacciare sopra ricchi mosaici mediterranei, trai200 e i 6
altezza.

Delle 700 coppie circa che si riproducono in Catalogna, la parte pie cospicua lo fa ne
dell'Ebro. In questo luogo, la protezione di cui godono le zone umide e i benefici mutame
sono avvenuti nelle pratiche agricole hanno contribuito a un aumento significativo del n
di esemplari di questa specie. Sono presenti soprattutto nel periodo tra aprile e ottobre, |
negli ultimi anni gruppi alquanto esigui siano rimasti anche durante il periodo invel



Di seguito elenchiamo una selezione di alcune delle specie di uccelli che
potrai trovare in un viaggio ornitologico nelle Terres de I'Ebre. Ovviamente ci son
molte altre specie che non vengono citate D la scelta non ¢ stata semplice!

Succiacapre collorosso

Gabbiano roseo

Rondine rossiccia

Pernice di mare

~

Questa specie « solo una visitatrice estiva della regione, presente nel perioda

tra la me

di aprile e la fine di settembre. Nidifica in zone secche pianeggianti o collinati con alb

radi, o nelle pinete aperte. Prova a riconoscere il suo canto squillante di notte, 1

holto dive

da quello del succiacapre comune. Il succiacapre collorosso « ampiamente diffuso ne

Terres de I'Ebre, manca solo nel Delta dell'Ebro e ad altezze superiori

La prima ondata riproduttiva di questa specie nel Delta dell'Ebro si ¢ avuta nel 1
ne sono state identificate 12 coppie. Attualmente sono pie di 600 le coppie
roseo che nidificano annualmente nel delta e rappresentano il 70-75% degli es
della penisola iberica. Si possono ammirare nelle saline, presso le foci di fiur
e soprattutto, lungo le rive delle due baie di Fangar e Alfacs. Pie di 100 esem
anche durante il periodo invernale.

Questa specie, presente nella regione nel periodo tra marzo e settembre, si
modo spettacolare in alcune parti della Catalogna in questi ultimi anni. Il mag

ai 600 |

)75, quan
li gabbia
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ni e di ca
plari rest:

« diffusa
Jior nume

di esemplari nelle Terres de I'Ebre si trova nel territorio della Ribera dOEbre, dove nidif

in zone rocciose e in ubicazioni artificiali, quali edifici abbandonati o sotto i
fa presupporre che nei prossimi anni colonizzer™ zone nuove.

Normalmente, ogni anno nel Delta dellOEbro nidifica un numero compreso
coppie di pernice di mare, che ¢ possibile ammirare nel periodo compreso tr
aprile e quello di settembre. Si riproduce al livello del mare in aree di bassa
in pascoli seminaturali o nelle macchie arboree tra le risaie, a Erms de la Tz
Garxal e Canal Vell.

onti. Tutt
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2 il mese
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ITINERARI ORNITOLOGICI

NELLE TERRES DE LOEE

ltinerari 1 e 2 Tra tutti e due coprono la maggior parte dlﬂimerftal’i 5 e 6 sitrovano nelle catene montuose, quasi SConosc
di osservazione del Parco Naturale del Delta dell'Ebro. Dichiathto ZZEPAe Boix. Qui, il visitatore pu™ trovare uccelli eccezionali e m
(zona speciale protezione uccelli) e registrato come sito Ramsaa|tidD€liaono boschi mediterranei di pini e querce molto ben consen
dell'Ebro « una zona umida di importanza internazionale, con SSaon@presenti anche i tassi, alcuni dei quali vengono ritenuti millen:
di uccelli nidificanti. La sua grande variet™ di lagune, dune, Spiagey persino caverne con pitture rupestri, grotte e addirittura |
baie e boschi costieri, lo rendono un luogo essenziale nel qualesfertiarsitica palma nana (Chamaerops humilis), IOunica palma origi
per un numero enorme e variegato di uccelli migratori che sveetiarinjropa. Attualmente, due coppie di aquila del Bonelli e altre 5 ¢
offrendo un eccellente sfondo sia agli ornitologi che agli appadsicngtiila reale vivono in questo incantevole massiccio.
di fotografia.

] ] Itinerario 7 permette di visitare la riserva naturale di Sebes e
ltinerarl 3 e 4 stimolanoiil naturalista a scoprire i diversiraspettio di Flix. Situato sulle sponde del fiume Ebro, comprende |
di Els Ports: una catena montuosa con fiumi incantevoli, cavezonecseparate dalla diga di Flix. Da un lato, cOe la zona umida di S
e picchi che superano i 1000 m. Oltre a essere uno dei rifugi dableapsinistro a monte della diga e dallQaltro, il meandro che si tr
spagnola (Capra pyrenaica), « anche il focolare di cinghiali, ayatiediCi viene presentato cos" uno dei canneti pie estesi della Catalo
montagna, castorini, caprioli e del 50% delle specie anfibiecbbeajgiunge unOampiezza di 200 metri. Emergono le tamerici
trovano in Catalogna. Se a tutto questo aggiungiamo una grandmwariet’ed enclavi con boschi di riva molto ben conservati, con sal
di uccelli, incluso un buon numero di grandi rapaci, Els Ports si dsitipgridrianchi e ontani.
come un luogo degno di nota.



Sono stati selezionati e
progettati un totale di 8

itinerari per guidare il
visitatore ornitologo lungo i

meravigliosi tesori naturali
delle Terres de I'Ebre.
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lo circonda. Da qui, la strada scende fino alla foce
Matarranya, attraversando paesaggi pieni di pace
deserti. Queste sono terre semi-aride, spruzzate di pi
quali l'uomo ha impresso la propria orma nelle terr
coltivate ad ulivi, con piccoli vigneti e muri di pietra
secca. Si scoprono eremi solitari in cima alle colli
oppure in recondite valli dove il silenzio ¢
solo dal canto degli uccelli. LOitinerario raggr
il clou negli enormi strapiombi vicino al fiume Eb

N /Caru 1.447m
P'ARC NATURAL DELS

Imes de
Tnnltat

01. Spiagge del Delta de IOEbre 02. Una risaia nel Delta de IOEbre
03. Els Ports 04. Attenzione alle anatre.

Birdwatching nelle Terres de IO tiiaerari
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ITINERARIO O A sud del fiume Ebre

Luogo di partenza: il paese di Poblenou del Delta / Du

Si percorre la strada che lascia il paese in direzione nord Bi@msegue verso la costa, fermandosi alle saline di Sant Antoni.

trovare, dopo poco, alla propria destra, la torre dOosservazioNermalmente, questo « un luogo molto interessante per gabbiani, sterne
Lungo il cammino, cerca la sgarza ciuffetto nelle risaie. Questdintucodi. Nel periodo in cui nidificano, ci sono molti esemplari di beccapesci
d'osservazione offre viste sulla laguna di Encanyissada e la pessihéitomune e fraticello, mentre si possono trovare tutto [®anno piccoli

rosa, il bertuello e il cannareccione. Vale la l'avocetta, la pivieressa, la pittima minore, il
pena percorrere la strada per vedere gambecchio, il piovanello, il piovane|lo
la salciaiola e il migliarino di palu pancianera, la pantana, la pettegola, il totano
variet” endemica witherbyi) tra le « moro, il combattente, il fratino e il corriere
grosso. |l piovanello maggiore e |Qalbasirello
g si possono vedere durante i periodi |di
~ Golf de migrazione, mentre la tipologia iberica|di
Mitjorn . g .
. | cutrettola nidifica tra la sterpaglia del
Erms de La Tancagia R R . )
vegetazione bassa. Ci si dirige verso la spiaggia
e si segue il percorso sabbioso che attraversa
Trabucador e conduce alle saline di La Trinitat

La sosta nella seconda torre di osservi
« altrettanto meritevole, dato che, olt
specie gi” menzionate, si potr” trovare
|Gairone bianco maggiore, la sterna zz
il pettazzurro (questOultimo nei pe
migrazione o in inverno).

[
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01. Fenicotteri e gabbiani nel Delta de IOEbre 02. Una ris
la mietitura nel Delta de IOEbre 03. Tarabusino (Ixobrychus
04. Osservando nella laguna di Encanyissada.

ia dopo
minutus)

d mportante! queste saline sono una propriet” privata e il pubbli
non pu” accedervi; per favore, rispettare i cartelli). In questo caso
durata della visita « variabile, comunque si possono cercare ucce
migratori molto interessanti nelle piccole macchie di vegetazion
esistenti. Lungo la costa della baia, * possibile osservare una buc
variet™ di limicoli, gabbiani e sterne, come il voltapietre, la beccacc
di mare, il piovanello tridattilo, il gabbiano roseo e altri. Durante i m¢
invernali, le acque della baia sono un luogo privilegiato per strolagt
lo smergo minore, lo svasso piccolo e, occasionalmente, I&orchet
l'orco marino.

Torniamo sui nostri passi per seguire la costa orientale della lagune
di Tancada. Negli stagni sulla sinistra si possono cercare limicoli e
calandrina nelle saline sulla destra, prima di arrivare all'osservator
che domina la laguna di Tancada. Questo ¢ un luogo interessante
le anatre, compresi il fistione turco e a volte, la marzaiola. Il falc
pescatore, di solito, sorvola abbastanza regolarmente la zon

Tra questo luogo e la spiaggia di Eucaliptus si trova Erms de la Tanca
un‘area di saline, pascoli con arbusti e canali, ideale per gli ucce
migratori in primavera e autunno, fattore che conferisce a Erms de
Tancada un potenziale enorme per fare belle sorprese. Gli uccelli
nidificano qui includono l'allodola, la calandrella e la pernice di ma
mentre il calandro maggiore « diventato una specie che sverna qui qu
regolarmente negli ultimi anni.

Accanto alla strada diretta ad Amposta, c'* la riserva naturale di Riet
Vell, una propriet”™ produttrice di riso biologico con spazi naturali
recuperati. Qui si trova una baracca che fa da centro per i visitator
due osservatori che danno sulla laguna, dai quali si possono osserv
tra ardeidi, anatidi e altri uccelli, il pollo sultano, il tarabusino, il mignatti



05. Le saline e il massiccio di Montsi®
06. Airone rosso (Ardea purpurea)
/ 07. Garzette e cormorani.

piombato, |'airone bianco, il porciglione ed eccezionalmente, il voltolino
e la schiribilla grigiata. La risaia biologica accoglie specie quali la sgarza
ciuffetto e l'airone rosso, vari limicoli come il cavaliere d'ltalia, 'avocetta,
la pittima reale e perfino il fenicottero. Visitatori stagionali di rilievo
sono la pernice di mare e il gabbiano corso, oltre al tarabuso, in modo
sporadico, nel periodo tra la mietitura e l'inverno. é importante
sottolineare che la passera mattugia e il gheppio depongono le uova
nelle cassettine nido della riserva.

Da qui si va a Sant Jaume d'Enveja, girando a destra verso L'llla de
Buda e Gola de Migjorn. Seguendo questa strada, che attraversa vaste
estensioni di risaie, si arriva infine a una torre di osservazione.
Quest'ultima offre incomparabili viste di L'llla de Buda, con le sue risaie,
le saline, gli stagni e le lagune, oltre ai canneti e alle zone pantanose
di L'Alfacada, come pure naturalmente il mare aperto.

Questa zona ¢ una delle migliori di tutto il delta per ammirare una
grande variet™ di uccelli in ogni periodo dell'anno. Oltre a un'enorme
variet” di limicoli, quali il piro-piro boschereccio, il combattente, il
totano moro e la pittima reale, sono presenti anche il pollo sultano, il
mignattaio, l'airone bianco e una certa variet” di anatre. Oltre al falco
di palude e al martin pescatore, si possono vedere anche il mi~=-*==
il mignattino piombato, la salciaiola, la spatola, il tarabusino e |
ciuffetto, nonchZ durante i mesi invernali, I'oca selvatica e |
minore.

Infine, vale la pena avvicinarsi alla spiaggia per cercare uccel
per cui questo luogo potrebbe essere il migliore del delta per o:
il pellicano, lo stercorario maggiore, il labbo, la gazza marina,
minore mediterranea e quella balearica, nonchZ, secondo le
anatre marine, gabbiani (incluso il gabbiano corallino), sterne e ..

Birdwatching nelle Terres de IOEbBF®elta dellOEbro
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ITINERARIO O)A Nord del filume Ebre

Luogo di partenza: il paese di Deltebre / Durata: 1 giorno

Questo itinerario va verso est per uscire dal paese ed entrardurgjmla-costa sud, mentre tra gli abitanti delle piane sabbiose si troval
340. Si segue la strada fino al segnale che indica "Mirador / Restawgal@ndrina e la pernice di mare. Oltre ad essere una bella zona |
Canal Vell" verso sinistra. Qui c¢'s una torre di osservazionesskevare i passeriformi migratori e il gabbianello, negli ultimi anni |
abbraccia tutta la zona sud della laguna di Canal fMafa crestata ¢ diventata una visitatrice abbastanza regolare.

Qui si possono vedere la nitticora e il fenicottero, I'airone bi@iadpino a Deltebre si segue la T-3451 che porta a Platja (Spiaggi

tarabuso (durante la migrazione), il tarabusino, il cannarecdiene, Marquesa. L'osservazione del mare da questa spiaggia pu

bertuello, il cavaliere d'ltalia, il martin pescatore, il falco di paladesare incontri con stercorari, berte minori, anatre marine e altri

una certa variet™ di anatre. uccelli marini a seconda della stagione. Nei mesi invernali si assiste
passaggio di centinaia di gabbiani corallini, come pure di mignattini al

Si rientra nella T-340 e si seguono le indicazioni per Riumar. Néilfee piatiéestate.

pis orientale della spiaggia si trova Lo Garxal B una laguna abitualmente

punteggiata di numerose sterne e limicoli, che spesso includono

l'albastrello e il totano moro. Il porciglione nidifica nelle aree di giunchi



\

Attenzione, fotog rafi! Questa zona pu” essere eccellente per catturare immagini di forte impatto di limicoli, fenicotteri,
soprattutto di sera quando il sole rimane alle vostre spalle. Gli uccelli che normalmente si possono osservare includono molti limic
il piovanello pancianera e il gambecchio nano, il chiurlo piccolo, il cavaliere d'ltalia, ecc., i gabbiani corso, roseo e corallino, tutt
dell'Ebro, e le strolaghe nei mesi invernali. Con il passare degli anni si « registrato un buon numero di uccelli rari, tra i quali si
pettorale, il falaropo di Wilson, il piro-piro Terek, la gavina americana e il calandro maggiore.

sterne e |
li, quali il
b |e stern
trovano il

e J
Da qui, un sentiero conduce al faro di Fangar. Oltrepassando l{(x

Golf de
si trova una zona immensa, piana e sabbiosa, che ¢ una

A
OAA .
AP /// LOAmpollant Jordi
i i i i i A les@lEs ©)  PUNTA DEL
riproduzione molto importante per le sterne e il fratino. A latg /) | | Pl
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baia, spesso si riuniscono grandi quantit” di limicoli, sterne, d

ed anatre. 40&/

PORT DEL
FANGAR Platja de la
- @ Marquesa
A
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L'ultimo posto di osservazione si trova nel lato sud della baia, . &

. ) . o ) =
di Fangar. Lasciandosi alle spalle il ristorante Figueres, c's una _~| / s E%

N
Platja de
al Vel
che porta al limite della baia. Da qui * possibile seguire la riva [| ‘
/]

M Riumar
‘Js\) El Garxal
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4 km. Si consiglia di evitare i periodi di marea crescente, pf= <

maggior parte degli uccelli, specialmente i limicoli, si vedono ¢ | g llia de
a spostarsi in altri punti. /\ ‘ N\ % s
P —N/

01. Gabbiano reale zampegialle (Larus michahellis) 02. Folaghe
(Fulica atra) e fistioni turchi (Netta rufina) 03. Fenicotteri rosa
(Phoenicopterus roseus) 04. El Fangar.

Platja dels
// Eucaliptus

/
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Horta de Sant Joan

ITINERARIO O) Les Gronses

Coll de Miralles

Luogo di partenza: il paese di Horta de Sant Joan. Durata: 2

Da Horta de Sant Joan, bisogna dirigersi verso sud per la|T-334,
(F;fat de girando a destra all'incrocio con la T-330 e girando a sinistra subito
dopo, seguendo l'indicazione per "Els Ports". La strada attraversa
ﬁ% affascinanti campi di ulivi nei quali, facendo una breve spsta,
possibile osservare la tottavilla, lo zigolo nero, il rampichino, il
verzellino e l'upupa. Lasciandosi alle spalle il belvedere che rimane
) % sulla sinistra, si cerca un sentiero sulla destra. Qui si pu™ pas$eggiare
Hd per i campi contigui al bosco. Durante il percorso, si passono

osservare grandi rapaci come l'aquila reale, I'aquila del Banelli, il
grifone e il capovaccaio.

Roques )
de Benet

-
Mas de / Alfara de Carle:
La Franqueta

O

o/
NATURAL

e
PAR

DELS PORTS
Py e El Toscar
o Mas de/Pau
I - \//
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Di ritorno verso la strada, si prosegue fino ad un passo che d” su |
Roques de Benet a sinistra e Les Gronses a destra. Da qui, si pu” fa
una breve escursione che permette di ammirare la bellezza del luo
ma anche di trovare uccelli quali il fiorrancino, la cincia dal ciuffo,
canapino, I'occhiocotto e il Lu“ bianco nelle aree boscose; oppur
codirosso spazzacamino, la passera lagia, il passero solitario, la ron
montana e il rondone maggiore. | dintorni di Les Gronses sono, oltrett
un luogo raccomandato per vedere la capra spagnola, specialmen
mattino presto.

Con l'auto si prosegue fino a Mas de la Franqueta. Da qui, * possib
seguire un sentiero che ci far” salire fino a Coll de Miralles,

preferibilmente con un fuoristrada, poichZ l'tinerario presenta un terrel
accidentato, con buche e a volte rocce franate. Questo itinerario of
favolose viste panoramiche dal lato settentrionale del massicci






